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MIRABOL HYDRO 90 WHEY PROTEIN

syrovatkového proteinu. Je formulovan pro ty, ktefi hledaji maximalni stravitelnost, vysokou nutri¢ni
kvalitu a rychlost vstfebatelnosti télem. Obsahuje cukry a sladidla. Pfichut je vyznaCena na pfedni strané
obalu. Zvlasté vhodny:

e po tréninku, aby se podpofila regenerace svall,

e pred tréninkem, diky travici lehkosti,

e béhem nizkokalorickych diet, pro zachovani svalové hmoty,
e pro ty, ktefi maji potize s travenim klasickych bilkovin,

e pro sportovce hledajici technicky vyspélejsi produkt.

Slozeni: Hydrolyzovany syrovatkovy protein (obsahuje emulgator: séjovy lecitin E322), kakao (v
prichutech kakao a kiss), ochucovani, stabilizator: xanthanova guma E415, sladidlo: sukraléza, barva:
beta-karoten E160a (v broskvové pfichuti).

Alergeny: Vyznaceny tuc¢né ve sloZeni.
Obsah baleni: 450 g.

Davkovani: Doporucujeme 1-3 odmeérky (10-30 g denné). Zhruba 30 g prasku rozpustit v shakeru se
sklenici (100 ml) tekutiny (voda, mléko) na nékolik sekund.

Navod: Zhruba 30 g prasku zalijte vodou ¢i mlékem (100ml). V shakeru nebo sklenici protfepejte nebo
smichejte, dokud se produkt Uplné nerozpusti.

Upozornéni: Neprekradujte doporuc¢enou denni davku. Vyrobek nenahrazuje pestrou avyvaZzenou
stravu. Uchovéavejte mimo dosah déti mladSich 3 let. V pfipadé téhotenstvi, kojeni nebo uzivani lékd se
poradte s lékafem.

Skladovani: Uchovavejte na chladném a suchém misté, mimo zdroj tepla a pfimého slunec¢niho zareni.
Po otevieni obal peclivé uzavrete. Spotfebujte nejlépe do data uvedeného na obalu.

Minimalni trvanlivost: viz datum na obalu.
Vyrobce: Volchem s.r.l. Italie.

Distributor: ARP Servis s.r.o., Mezi Mosty 1845, 530 03 Pardubice, Ceska republika www.volchem.cz.



X OrisSek/Kakao OfiSek/Kakao = Karamel/Vanilka Karamel/Vanilka
NUTRICNIHODNOTY 100¢g 1davka30g 100 g 1davka30g

sy 370 kcal 111 kcal 370 kcal 111 kecal

Energeticka hodnota | /0| 464 k) 1548 kJ 464K

Tuky 2,0g 06¢g 1,5¢g 0,4¢g

- ztohonasycené

mastné kyseliny 0.6¢ 0.2¢ 0.2¢ 0.07¢

Sacharidy 1,8¢g 0,5g 1,7¢ 0,5g

- ztoho cukry 0,8¢g 0,2¢g 0,8g 0,2¢g

Bilkoviny 87¢g 26¢g 89¢g 27¢g

Sl 0,17 g 0,05¢g 0,17¢g 0,05¢g

AMINOKYSELINY

L-leucin 9,5g 2,88 9,78 29¢g
L-lzoleucin 7¢ 2,1¢g 71¢g 2,1¢g
L-valin 6,4¢g 1,98 6,5¢g 2g

t;’::lll':: asparagova |15 31¢g 10,4 31¢g
Kyselina glutamova 17,48 52¢g 17,88 53¢
L-serin 4,8¢g 1,48 49¢g 1,58
L-glycin 1,48 0,4g 1,58 0,4¢
L-histidin 1,58 0,4g 1,58 0,5g
L-arginin 1,88 0,5¢ 19¢ 0,6¢g
L-threonin 6,8¢ 2g 7¢ 2,1¢g
L-alanin 5g¢ 1,5¢ 52¢g 1,5¢
L-prolin 58¢ 1,78 59¢ 1,88
L-tyrosin 2,6¢g 0,8¢g 2,6¢g 0,7¢
L-methionin 2,1¢g 0,6¢g 2,1g 0,6¢g
L-cystin 2,3¢g 0,7¢g 2,38 0,7¢
L-fenylalanin 2,7¢ 0,8¢g 2,8¢g 0,8¢g
L-lysin 94¢g 2,8¢g 9,6¢g 29¢g
L-tryptofan 1,58 0,5¢g 1,6¢g 0,5¢g




