
 

MIRABOL WHEY PROTEIN CREAMY 

Jedná se o doplněk stravy ve formě proteinového prášku. Potravinový doplněk s vysokým obsahem 
bílkovin na bázi koncentrovaných syrovátkových bílkovin, obohacený o laktázu a bromelain. Obsahuje 
sladidla a přirozeně se vyskytující cukry. Příchuť je vyznačena na přední straně obalu. Formulace je 
navržena tak, aby podporovala denní příjem bílkovin v případě: 

• Sportovní aktivity s intenzivním svalovým výkonem 

• Zvýšené potřeby bílkovin 

• Kontrolovaných dietních režimů zaměřených na udržení svalové hmoty 

Bílkoviny přispívají k růstu a udržení svalové hmoty a k udržení normální hustoty kostí. 

Složení: Koncentrovaný syrovátkový protein (obsahuje slunečnicový lecitin E322), kakao (v příchutích 
čokoláda, cappuccino), aroma, zahušťovadlo: xantanová guma E415, laktáza (beta-galaktosidáza, z 
Aspergillus oryzae) 100000 u/g, bromelain 2500 GDU/g (z Ananas comosus (L.) Merr., stonek), barvivo: 
lykopen E160d (v příchuti jahoda), sladidlo: sukralóza E955. 

Alergeny: Vyznačeny tučně ve složení.  

Obsah balení: 750 g.   

Dávkování: Doporučujeme 1-3 odměrky (10-30 g denně). 

Návod: Rozpusťte asi 30 g prášku v shakeru nebo sklenici (100 ml) tekutiny (voda, mléko, jogurt, 
smoothie) na několik sekund. Tip: produkt je výborný i jako proteinová zmrzlina. 

Upozornění: Nepřekračujte doporučenou denní dávku. Výrobek nenahrazuje pestrou a vyváženou 
stravu. Uchovávejte mimo dosah dětí mladších 3 let. V případě těhotenství, kojení nebo užívání léků se 
poraďte s lékařem. 

Skladování: Uchovávejte na chladném a suchém místě, mimo zdroj tepla a přímého slunečního záření. 
Po otevření obal pečlivě uzavřete. Spotřebujte nejlépe do data uvedeného na obalu. 

Minimální trvanlivost: viz datum na obalu.  

Výrobce: Volchem s.r.l. Itálie.  

Distributor: ARP Servis s.r.o., Mezi Mosty 1845, 530 03 Pardubice, Česká republika www.volchem.cz. 

 

 

 



 

 

 

NUTRIČNÍ HODNOTY 
Čokoláda/ 
Cappucino 

100 g 

Čokoláda/ 
Cappucino  

1 dávka 30 g 

Jahoda/ 
Karamel  

100 g 

Jahoda/ 
Karamel  

1 dávka 30 g 

Energetická hodnota 382 kcal 
1598 kJ 

114 kcal 
479 kJ 

379 kcal 
1586 kJ 

114 kcal 
477 4kJ 

Tuky 6,0 g 1,8 g 5,5 g 1,6 g 
- z toho nasycené 

mastné kyseliny 3,7 g 1,1 g 3,7 g 1,1 g 

Sacharidy 6,9 g 2,1 g 6,6 g 1,9 g 

- z toho cukry 5,5 g 1,6 g 5,6 g 1,7 g 
Bílkoviny 77 g 23 g 78 g 23 g 
Sůl 0,49 g 0,14 g 0,62 g 0,18 g 
Bromelain 250 GDU 75 GDU 250 GDU 75 GDU 
Laktáza 13500 FCC 4100 FCC 13500 FCC 4100 FCC 

AMINOKYSELINY 

L-Kyselina glutamová 13 g 4 g 13 g 4 g 
L-Arginin 1,6 g 0,5 g 1,6 g 0,5 g 
L-Glycin 1,2 g 0,3 g 1,2 g 0,3 g 
L-Methionin 1,7 g 0,5 g 1,7 g 0,5 g 
L-Cystin 0,2 g 0,05 g 0,2 g 0,05 g 
L-Fenylalanin 2,4 g 0,7 g 2,4 g 0,7 g 
L-Tyrosin 2,5 g 0,7 g 2,6 g 0,8 g 
L-Histidin 1,5 g 0,4 g 1,5 g 0,4 g 
L-Lysin 6,9 g 2,0 g 7,1 g 2,1 g 
L-Threonin 5,0 g 1,5 g 5,0 g 1,5 g 
L-Tryptofan 0,7 g 0,2 g 0,7 g 0,2 g 
L-Isoleucin 4,7 g 1,4 g 4,7 g 1,4 g 
L-Valin 3,4 g 1,0 g 3,4 g 1,0 g 
L-Leucin 7,6 g 2,2 g 7,7 g 2,3 g 
L-Alanin 3,7 g 1,1 g 3,7 g 1,1 g 
L-Kyselina aspartová 7,8 g 2,3 g 8,1 g 2,4 g 
L-Prolin 5,1 g 1,5 g 5,2 g 1,6 g 
L-Serin 3,7 g 1,1 g 3,7 g 1,1 g 


